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folkeoplysning og inspiration for alle! 

Aftenernes forløb: 
Velkomst
Sang
Første afdeling - foredrag
Pause m. ”ståkaffe” i kirken
Anden afdeling - foredrag fortsat/samtale
Sang
Afrunding 

Tidspunkt: kl. 19.30-21.30 
Pris: Alle arrangementerne er gratis 
Aftenens værtsmenighed byder på kaffe
Ingen tilmelding

SORG OG GLÆDE
”… de vandre til hobe”. Det er et menne-
skeligt vilkår, at vi mister og oplever sorg 
igennem vores liv. ”Sorgen er kærlighe-
dens pris”, som en kendt dansker et sted 
har sagt. Det har vi altid vidst, men er vi i 
stigende grad blevet dårlige til at tåle mod-
gang og tab i vores moderne velfærdstid? 
Har vi fået det så godt, at vi ikke vil accep-
tere, at livet også kan gøre ondt? Fra 2018 
er vedvarende sorg blevet en diagnose: 
”Prolonged Grief Disorder” (PGD). Men er 
det ikke at sygeliggøre noget, der er gan-
ske naturligt? 
I Kirkehøjskolen 2018/19 stiller vi skarpt 
på, hvilken forbindelse der er mellem glæ-
den og sorgen; hvordan de uløseligt hæn-
ger sammen og måske slet ikke kan leve 
uden hinanden. Og måske vil det vise sig, 
at årets overskrift ikke er tilfældig: at det 
er glæden og ikke sorgen, der får lov til at 
få det sidste ord.



1. aften 3. aften 

2. aften 4. aften 
Onsdag d. 14. november 2018 kl. 19.30

i Lemvig Valgmenighedskirke

ENDNU I DAG 
– tilværelsen mellem lidelse og håb

Foredrag v. psykolog Cathrine Kingo

En aften om den uudholdelige fysiske lidelse, 
der forplanter sig og også bliver sjælelig. Fin-
des der en mening i lidelsen? 
Foredraget vil hvile en smule på Franz Kaf-
kas I straffekolonien, noget på Kierkegaard og 
en hel del på beretninger fra døende på den 
palliative afdeling. 

Mandag d. 1. oktober 2018, kl. 19.00 ! 
(Bemærk tidspunktet)

i Biohuset Lemvig 

SHADOWLANDS

Efter en kort introduktion ser vi filmen 
Shadowlands om den engelske litteraturpro-
fessor og forfatter, C. S. Lewis. En fortælling 
om den uventede kærlighed og dens ubeha-
gelige bagside: sorgen ved tabet.

Onsdag d. 23. januar 2019, kl. 19.30
i Ferring Kirke

FORTÆLLING OM SORGGRUPPER 

v. psykolog og sygeplejerske Lilian H. An-
dersen og præst Marianne Gyldenkærne

Hvad sker der, når man deler det allersværeste 
i livet med hinanden? En aften med fortællin-
ger om at hjælpe mennesker, der har mistet. 

Onsdag den 6. marts 2019, kl. 19.30
i Hove Kirke 

”GLÆD JER!” - EN SANGAFTEN

v. sognepræst Iben Tolstrup 

Som afslutning på denne sæson af kirkehøj-
skolen får vi besøg af Iben Tolstrup, der vil 
lade os lande på en glædelig og håbefuld 
tone. Kom og få sunget glæden ind denne 
forårsdag i begyndelsen af marts.


