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MEDITATIONSGUDSTJENESTE
i Lemvig Kirke
torsdag den 27. marts kl. 17.00-17.40.
En kort stund med stilhed, salmer, bøn 
og meditation.
Alle er hjerteligt velkomne.

Et nyt tilbud fra Lemvig Kirke er på vej – ”Spisefællesskab for aleneforældre … og børn”. 

Lemvig Kirke tager sig tid 
– også til de små familier!

Gennem alle tider har det at spise sammen været en god anledning til at 
mødes – og en mulighed for en god snak. Dette vil vi gøre alvor af i det 
nye ”Spisefællesskab for aleneforældre … og børn”, som Lemvig-Heldum 
sogne tilbyder første gang i april. Tanken er, at vi i begyndelsen vil mødes 
én gang om måneden for at være sammen, spise sammen og skabe et 
netværk, som vi kan bruge til både sjov og alvor. Senere håber vi, at det 
ikke er nok at mødes én gang om måneden; men hellere to gange – eller 
måske � ere.

En ny dagsorden i familien
Kirken danner o� e ramme om bryllupper, og vi er dér med til at 
”smede” par sammen i ægteskabet, og når man står der i kirken og 
siger ja til hinanden, regner de � este med, at dette er for livet – altid! 
Statistikkerne viser, at en del af disse ægteskaber desværre bliver opløst 
– og det samme hvis man lever papirløst sammen. Man skal så til at 
samle nogle o� e sørgelige rester op og komme videre i et svært liv. 
Man skal i gang med en helt ny dagsorden – skabe en ny tilværelse. Det 
samme gør sig gældende, hvis man mister sin partner ved dødsfald.
Noget af det, der kan være svært, er, at man måske som aleneforælder 
mangler nogle ligestillede til at dele sine sorger – og glæder – med. 
Dette vil vi råde bod på ved at danne et fællesskab, hvor vi kan dele 
hinandens historier; hvor vi kan grine og more os sammen, og hvor 
vi også har forståelse for, at livet kan være svært … også selvom det 
måske er mange år siden, man blev alene.  

Ikke kun for unge forældre
Spisefællesskabet vil ikke kun være for unge forældre med små 
børn – det er også for dem med store børn – hvad enten børnene 
”gider” være med eller ej. Det er rigtigt dejligt, hvis der kommer 

mange børn med, men man kan sagtens være med, også selvom børnene 
måske ikke lige er hjemme i dén uge – eller de selv vælger noget andet dén 
a� en. Samtalen og samværet mellem de voksne er det vigtigste; for når 
forældrene har det godt, så får børnene det også godt!
Programmet for spisefællesskabet kommer hver gang til at bestå af både 
samarbejde, snak, fortælling og mad. Vi vil mødes i Lemvig Kirkehus 
kl. 17, hvor nogen begynder med at gøre maden klar, mens andre måske 
dækker bord og andre igen leger med børnene. Når vi er klar med det 
hele,  vil vi være fælles om en sang, en kort bibelfortælling og fadervor. 
Derefter er det spise- og snakketid, og når børnene er færdige, kan de gå 
fra bordet og lege, mens de voksne snakker videre over maden. 
Det er mig som sognemedhjælper, der er igangsætter og ansvarlig for det 
nye tilbud, og jeg har erfaringer fra en tidligere arbejdsplads med noget 
lignende. Dette var til stor glæde for dem, der deltog, og der blev skabt et 
godt netværk, som den dag i dag har stor betydning for mange. 
Vi håber på det samme her i vores sogne.
                                                                                        Af Sognemedhjælper 
                                                                                              Kirsten Vindum

...er det midfaste søndag
… og her midt i fastetiden læser vi igen fra evangeliet ifølge Johannes – kap. 
6, v. 24-37. Som på andre søndage her i fastetiden er afgørelsen for eller 
imod Jesus i centrum. Det er nu, det er tid for at beslutte sig og vælge side. 
Situationen i evangeliet er, at Jesus er tilbage, hvor han bor i Kapernaum efter 
at have mødt en stor skare i ørkenen og her have bespist dem alle med fem 
brød og to fisk. Folk fra skaren opsøger nu igen Jesus, fordi de fortsat gerne vil 
være sikre på således at få deres mad fra ham. Jesus taler til dem i et forsøg på 
at forklare dem, at hans perspektiv og meningen med hans komme er større 
og med en længere tidshorisont end til den næste frokost. Jesu tidshorisont 
er evigheden: ”Arbejd for den mad, som består til evigt liv,” siger han, ”det kan 
I gøre ved at gøre Guds gerninger” og ”Guds gerning er den, at I tror på ham, 
han har udsendt.” 
Igen rettes fokus bort fra os selv og over på Jesus, som Gud har udsendt for 
at lede mennesker til den frelse, der begynder nu og består til evig tid. Jesus 
slutter sine ord til denne søndag således: ”Den, der kommer til mig, vil jeg 
aldrig vise bort.” 

Vel mødt – det er midfaste 
– se, vi går op til Jerusalem

Tirsdag den 25. kl. 19.30
KFUM og KFUK holder generalforsamling i KFUM og KFUK-
Huset, Ågade 5

Onsdag den 26. kl. 19.30
Kirkehøjskolen i Lemvig Provsti mødes i Heldum Kirke. 

Onsdag den 26. kl. 19.30
Indre Mission – Klippen. Tale ved Per Nørgaard, Tjørring, over 
emnet ”Tro og prøvelser”

Torsdag den 27. kl. 10.15
Kirkens Dagligstue i Kirkehuset. Sognepræst Birgitte Krøyer, 
Lemvig-Heldum, fortæller om ”Kon� rmand for en formiddag 
– husk blyanten!”

Tirsdag den 1. kl. 19.30
KFUM og KFUK’s Voksenafdeling i Ågade 5. Foredragsa� en ved 
tidligere seminarielektor Henning Fogde, Nr. Nissum, over emnet 
”Tro – er trosbekendelsen bare en remse for os?”

Onsdag den 2. kl. 14.00
Indre Mission – Klippen. Samtalemøde, 2. Kor., kap. 3

Onsdag den 2. kl. 19.30
Indre Mission. Bibelkredsene samles i hjemmene

Torsdag den 3. kl. 10.15
Kirkens Dagligstue i Kirkehuset. Turistchef i Lemvig og � yborøn, 
Bjørn M. Sigurjonsson, fortæller om ”At tage imod livets gaver”

Torsdag den 3. kl. 14.30
Kirkens Korshær holder møde i Kirkehuset

Torsdag den 3. kl. 19.30
Luthersk Mission holder møde i Kirkehuset. Taler Knud Skov

Fredag den 4. kl. 18.00
Indre Mission – Klippen. Familiea� en med fællesspisning. Fokus: 
Påsken. Tilmelding til spisning på 20 31 25 26 senest 31. marts

Tirsdag den 8. kl. 19.30
Foredragsa� en i Kirkehuset. Foredrag ved tidligere sognepræst 
Ingrid Schrøder-Hansen, Marstal, om ”Ildsjælen Paulus”

 KIRKEHØJSKOLE
På togt i Den Danske Salmebog…

Onsdag den 26. marts kl. 19.30 
i Heldum Kirke 
Emne: Påske – når livet springer ud
Oplæg ved sognepræst Birgitte Krøyer, Lemvig-Heldum
samt fællessalmesang ved sognepræst Poul Erik Knudsen, 
Lemvig-Heldum.

KIRKETAXA
ALLE i sognene er – uanset om man bor i privat bolig eller på 

plejehjem - velkomne til at benytte sig af Kirketaxa for at komme til 
gudstjeneste i Lemvig eller Heldum.

Der er indgået a� ale med to af byens taxa� rmaer, som man ringer til på 
ski� . Telefonnummeret står i Kirkekalenderen for hver uge.
Man betaler 20 kr. for at komme frem og tilbage – resten af 

betalingen a� oldes af menighedsrådet.
ALLE er velkomne til at benytte sig af denne ordning for at komme til 

gudstjeneste hver søndag.

 

 

 

Ændring i program for Kirkens Dagligstue
Programmet for Kirkens Dagligstue er ændret til følgende:
Torsdag den 15. maj: 
Vi tager på ud� ugt fra kl. 11.30-16.00
Torsdag den 22. maj: 
Besøg af apoteker Benedichte Hjerl 
Carstensen, Lemvig, der fortæller om 
”Lemvig Apoteks mangeårige historie”

MARTS/APRIL: LEMVIG KIRKE:  HELDUM KIRKE: 
Onsdag den 26.  19.30 Birgitte Krøyer 
  og Poul Erik Knudsen
  Kirkehøjskole 
Torsdag den 27.  17.00 Poul Erik Knudsen
 Meditationsgudstjeneste
Søndag den 30.  10.30 Birgitte Krøyer 9.00 Birgitte Krøyer
Midfaste søndag
Kirketaxa: 97 82 24 24               I ndsamling: Mellemkirkeligt Arbejde
Søndag den 6. 10.30 Birgitte Krøyer 9.00 Birgitte Krøyer
Maria Bebudelses søndag  Kirkekaffe
Kirketaxa: 97 82 14 15            Indsamling: Samvirkende Menighedsplejer
Onsdag den 9.  10.00 Poul Erik Knudsen
 Påskeinstitutionsgudstjeneste
 19.30 Påskekoncert med 
 Kirkens Ungdomskor
Lørdag den 12.  11.00 Birgitte Krøyer
 Gudstjeneste for udviklingshæmmede
Søndag den 13.  10.30 Birgitte Krøyer 10.00 Poul Erik Knudsen
Palmesøndag  Familiegudstjeneste
Kirketaxa: 97 82 24 24                 Indsamling: Sognenes YM-projekt


