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Kontaktpersoner
Annette tlf. 29428030 og Jens Aksel Hansen tlf. 29807398,
stiehansen@hotmail.com
Annette Fredbo, tlf. 51370137, annettefredbo@gmail.com og
Carsten Færch, tlf. 27401374 

Fakta om Seniorafdelingen
KFUM og KFUKs Seniorafdeling er et tilbud om fællesskab i folkekirkeligt
regi. 
Seniorafdelingen henvender sig til alle i gruppen mellem familiearbejdet
og voksenafdelingen.
Vi slutter op om voksenaftenerne i KFUM og KFUK Huset, Ågade 5,
Lemvig, den første tirsdag i hver måned. Program for disse aftener er
lagt ind her. 
Hyggeaftener begynder med fællesspisning og input fra
værten/værtsparret. 
Sted og tidspunkt for kirkegang i forbindelse med kirkefrokoster
annonceres kort tid forinden af værten.
Af hensyn til indkøb, skal man tilmelde sig senest to hverdage før
arrangementet. Tidspunkter fremgår af de enkelte programpunkter. 
Pris: Hyggeaftener med fællesspisning, kirkefrokost, voksenaftener og
øvrige programpunkter:  min. 50 kr. pr. person. 

Program for
2025-2026

Tirsdag den 5. maj kl. 19.30 - Foredragsaften 
Emne: ”Fællesklang – musik og sang” 
Foredragsholder: Korleder Karen Louise og musiker Anders
Krogsgaard, Nørre Nissum

Søndag den 31. maj UDFLUGT
Vi mødes til gudstjeneste kl.10,00 i Herning kirke. 
Efterfølgende frokost hos Carsten Færch, Munkgårdkvarteret 15,
Snejbjerg 

Tirsdag den 23 juni kl. 18,00
Vi mødes og fejrer Sct. Hans aften hos Meta og Ejgil, Pilgårdvej 36,
Nørre Nissum. Der bliver tændt op i grillen, så medbring aftensmad,
drikkevarer og service.
Meta og Ejgil giver kaffe senere på aftenen 
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Program 2026
Fredag den 9. Januar kl.18.00
Nytårskur i KFUM og KFUK huset, Ågade 5, Lemvig 
Gitte, Hans Chr., Hanne og Jørgen er værter 

Weekenden 23.-25. januar
Voksenstævne på Nyborg Strand (særskilt program)

Søndag den 1. februar kl. 16.00
Musikgudstjeneste i Heldum kirke
Efterfølgende suppe hos Lene og Poul Erik, Fabjergvej 1, Lemvig

Tirsdag den 3. februar kl. 19.30 - Foredragsaften 
Emne: ”Kristendommen i Matador” 
Foredragsholder: Valgmenighedspræst Ronald Riisvig, Lemvig

Tirsdag den 3. marts kl. 19.30 - Foredragsaften 
Emne: ”Hvordan et menneske lærer at leve med sine særheder” 
Foredragsholder: Fhv. sognepræst Kim Eriksen, Lemvig

Onsdag den 18. marts kl. 18.00
Starter med gåtur til Bavnehøj Nørre Lem, mødes ved Mimersvej 32,
efterfølgende Hygge hos Jette og Jens Kristian Mimersvej 32

Tirsdag den 7. april kl. 19.30 - Foredragsaften 
Emne: ”Den gode ensomhed” 
Foredragsholder: Sognepræst Bettina Tonnesen, Nørlem

Onsdag den 22 april kl. 18.30
Hyggeaften hos Margit og Ole, Nørmarksvej 10, Lemvig

Program 2025
Onsdag d. 20 august kl. 18.30
TVIS Mølle, Tvis Møllevej 13, Holstebro. Vi spiser sammen 
og går en tur. Medbring: Drikkevarer + the og kaffe samt 
service til eget forbrug. Tilmelding til Annette Fredbo

Tirsdag den 2. september kl. 19.30 - Foredragsaften 
Emne: ”Vi hører og ser, hvordan MAF bringer livsnødvendig medicin,
mad og evangeliet ud til fjerne områder i den 3. verden” 
Foredragsholder: Infopilot for MAF Helmer Olsen, Tarm

Onsdag den 17. september kl. 18.30 
Hyggeaften hos Lisbeth og Henrik, Byskovvej 11, Nørre Nissum

Tirsdag den 7. oktober kl. 19.30 - Foredragsaften 
Emne: ”Uperfekt i en perfekthedskultur” 
Foredragsholder: Landsleder i Agape Marianne Karlsmose, Tarm

Søndag den 26. oktober i ? kirke 
Nærmere info følger i forhold til gudstjenestested og -tidspunkt. 
Efterfølgende kirkefrokost hos Doritt og Preben, Emilielystvej 34,
Lemvig

Tirsdag den 4. november kl. 19.30 - Foredragsaften 
Emne: ”Bibelen – verdens vigtigste bog”
Foredragsholder: Provst Niels Arne Christensen, Holstebro

Tirsdag den 18. november kl. 18.30
Hyggeaften hos Lene og Kim, Frederiksgade 16, Lemvig

Tirsdag den 2. december kl. 19.30 - Foredragsaften 
Emne: “I adventstiden venter vi på ... nogle advents- og
julebetragtninger” 
Foredragsholder: Fhv. sognepræst Poul Erik Knudsen, Nørlem

Torsdag den 11. december kl. 19.30
Julekoncert i Lemvig kirke
Efterfølgende kaffe m.m. hos Annette og Peter, Industrivej 51, Lemvig


