Hvordan kontaktes Aflastnings- og
vagetjenesten?

Henvendelse kan ske fra den, der har be-
hov for aflastning, parerende og andre, som
har kendskab til et sadant behov.

Koordinatorer:

¢ Hanne Lund: 61764955
¢ Grete Bekgaard Thomsen: 21447653

Ved eventuelle tvivisspgrgsmal, er man
velkommen til at rette henvendelse til os.
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Aflastnings- og vdgetjenesten er
oprettet af folkekirker
i Lemvig Kommune.

Aflastnings-
og vage-
tjenesten

At lytte
At give nerhed
At vejlede og stotte

g ommune




Aflastnings- og
vagetjenesten

For hvem og hvor?

Vi vager ved den deende i de situationer,
hvor pargrende ikke kan vere til stede.
Ved akut opstdede situationer tilbyder
Aflastnings- og vagetjenesten aflastning og
stotte.

Pargrende, som passer alvorligt syge i eget
hjem, og derfor har behov for at kunne
koble fra nogle timer, tilbydes aflastning.

Hvor ofte og hvornar?

Vagterne aftales typisk for tre timer ad gan-
gen. Som udgangspunkt tilbyder vi tre tim-
er ad gangen - eller efter individuelt behov.

Hvad tilbyder Aflastnings-

og vagetjenesten?

Aflastnings- og vagetjenestens frivillige ud-
forer ikke hjemmeplejens opgaver. Aflast-
nings- og vagetjenesten er medmenneskelig
stotte og tryghed til den deende, alvorligt
syge ogleller familien. Nu tilbydes ogsa
aflastning af pargrende til demente.

Hvem er i Aflastnings-

og vagetjenesten?

Aflastnings- og vagetjenesten er frivillige,
typisk med professionel erfaring i samver
med syge og deende.

Generelt om Aflastnings- og vagetjenesten

Hvordan?

Aflastnings- og vagetjenesten vil vare til
stede pa det enkelte hjems betingelser for:
* atlytte

* at give nerhed og tryghed

* at vejlede og stotte de pargrende

* eller at sidde stille hos den syge

Nyt tilbud

Nu tilbyder vi ogsa vagetjeneste i alle insti-
tutioner i Lemvig Kommune som forsogs-
ordning.

Vi gnsker, at vi kan vaere behjalpelige hos
dem, som ikke har pargrende og hos dem,
hvor pargrende ingen mulighed har for
at vere til stede. Vores tilstedevzrelse vil
vare som en pargrende.

Tavshedspligt!

Alle frivillige i tjenesten har tavshedspligt
om alle personlige oplysninger, de matte
blive bekendt med.

Hvad koster det?
Benyttelse af tjenesten er gratis.

Hvordan benyttes tjenesten?

Ved henvendelse til én af koordina-
torerne.

Hvor gaelder tjenesten?
Ordningen gelder i eget hjem.

Kontakt til Aflastnings-

og vagetjenesten?

Henvendelse kan ske fra den, der har be-
hov for aflastning, pargrende og andre,
som har kendskab til et sadant behov.




